
 

5.1 Risorse Digitali (siti internet, giochi, apps, software...) 
 

Memoria visiva Software Windows 
Xp, Vista, 
7, 8. 

A 
pagamento 
(43,99 euro) 

Italiano Migliora le capacità 
di memoria visiva 
nelle prestazioni di 
riconoscimento, 
ritenzione, 
rievocazione 
Di 5 ai 10 anni 

Potenziament
o della 
memoria di 
lavoro 
visuospaziale 

Difficoltà 
visuospa
ziali 

riabilitazione 

Educare alla 
visualizzazione 
 

 

 

testo  A 
pagamento 
(20 euro) 

italiano Sviluppa la 
competenza 
spaziale, 
trasversale a tutte 
le discipline, dal 
piano pratico al 
livello esperienziale 
Infanzia e scuola 
primaria 

Potenziament
o della 
memoria di 
lavoro 
visuospaziale 

Difficoltà 
visuospa
ziali 

riabilitazione 

Potenziare la 
memoria a 
breve termine 

Software 
+ testo 

  italiano Stimola strategie di 
memorizaazione, 
come la ripetizione 
e la visualizzazione 
Da 7 a 11 anni 

Potenziare 
MBT verbale e 
visuospaziale 

Difficoltà 
visuospa
ziali 

riabilitazione 

Recupero in 
Abilità Visuo-
spaziali 

Testo - 
schede 

  italiano Lavora su 
Differenze, 
sequenza, puzzle, 
mappe, 
completamento di 
figure 
Scuola primaria e 
secondaria di primo 
grado 

Varie tipologie 
di esercizi per 
il 
potenziament
o delle abilità 
visuospaziali 

Difficoltà 
visuospa
ziali 

riabilitazione 

 

Allenare le 
abilità visuo-
spaziali 

Software Windows 
Xp, 
Windows 
Vista, 
Windows 
7, 
Windows 
8. 

36,90 euro Italiano Giochi ed esercizi 
per stimolare la 
percezione visiva, 
l’orientamento e 
l’organizzazione 
spaziale.  
Dai 6 ai 10 anni 

Favorisce lo 
sviluppo delle 
abilità visuo-
spaziali, delle 
abilità non-
verbali e 
dell’attenzion
e visiva 

Disgrafia 
discalculi
a 
disturbo 
non 
verbale 

Supporto per 
il trattamento 

Autoregolare 
l’attenzione 

Software Windows 
Xp, 
Windows 
Vista, 
Windows 
7, 
Windows 
8. 

35,10 euro Italiano Training suddiviso 
in cinque sezioni 
relative alla 
stimolazione visiva 
e uditiva: 
attenzione, 
capacità di 
inibizione, memoria 
di lavoro, 
interferenze, 
verifica, controllo. 
Dagli 8 ai 12 anni 

Aiuta 
nell’autocontr
ollo e 
autoregolazio
ne 
dell’attenzion
e grazie alla 
consapevolezz
a delle abilità 
cognitive. 
 

ADHD 
e tutto 
ciò che 
richiede 
attenzion
e e 
concentr
azione 
 

Supporto per 
il trattamento 

Attenzione e 
concentrazione 

Software Windows 
Xp, 
Windows 
Vista, 
Windows 
7, 
Windows 
8. 

43,99 euro Italiano Ci sono due sezioni: 
1) valutazione del 
livello 
dell’attenzione e 
della 
concentrazione. 2) 
training di 
stimolazione visiva 
e uditiva. Dai 6 ai 
13 anni 

Stimolazione 
di attenzione 
e 
concentrazion
e 

Difficoltà 
di 
attenzion
e 
iperattivi
tà 

Supporto per 
il trattamento 



 

 

VIDEOGAMES (come allenamento delle funzioni esecutive) 

SuperMario Videoga
me 
(action-
game) 

Nintendo 
platform 
And 
similar 
version 
for 
Windows
, Android 
e IOS 

A 
Pagamento 

Italiano 
Inglese 
Frances
e 
Spagno
lo 
Tedesc
o 
 E altre 
lingue 

I bambini devono 
superare diversi 
ostacoli e gradi di 
difficoltà. 
 
È un videogame 
con stimoli 
imprevedibili, 
veloci e molti in 
simultanea 
 

 Potenzia 
l’attenzione 
visuo-spaziale, 
selettiva, 
focalizzata, 
divisa e 
sostenuta. 
Training sui 
meccanismi 
dell’attenzion
e  
Lavora anche 
sui 
prerequisiti 
fonologici utili 
per il futuro 
sviluppo della 
lettura 
Dalla scuola 
d’infanzia 

Disturbi 
del 
linguaggi
o 
Dislessia 
Discalculi
a 

Supporto per 
il trattamento 

Space invaders 
extreme 2 

Videoga
me 
(action 
game) 

Nintendo  
E 
Windows 

Gratis Italiano 
Inglese 
Frances
e 
Spagno
lo 
Tedesc
o 
 

Il giocatore ha a 
disposizione un 
fucile che può 
direzionare a destra 
e sinistra per 
colpire gli stimoli 
visivi che sono 
rapidi, veloci, 
simultanei 

Potenzia 
l’attenzione 
visuo-spaziale, 
selettiva, 
focalizzata, 
divisa e 
sostenuta. 
Training sui 
meccanismi 
dell’attenzion
e. Lavora 
anche sui 
prerequisiti 
fonologici utili 
per il futuro 
sviluppo della 
lettura.  
Dalla scuola 
d’infanzia 

Disturbi 
del 
linguaggi
o 
dislessia 
discalculi
a 

Supporto per 
il trattamento 

Rayman Raving 
Rabbits 
Platform 

Videoga
me 
(action 
game) 

Nintendo 
e 
Windows 

Gratis Italiano 
Inglese 
Frances
e 
Spagno
lo 
Tedesc
o 
 

Rayman vuole 
sconfiggere i conigli 
cattivi e salvare il 
mondo. Gli occorre 
l’aiuto di creature 
magiche  
 
Gli stimoli 
compaiono in 
modo 
imprevedibile, 
veloce e talvolta 
simultaneamente  

Potenzia 
l’attenzione 
visuo-spaziale, 
selettiva, 
focalizzata, 
divisa e 
sostenuta. 
Training sui 
meccanismi 
dell’attenzion
e  
Lavora anche 
sui 
prerequisiti 
fonologici utili 
per il futuro 
sviluppo della 
lettura.  
Dalla scuola 
d’infanzia 

Disturbi 

del 

linguaggi

o 

dislessia 

discalculi

a 

Supporto per 
il trattamento 


