
                                                                                     

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

BOLETÍN INFORMATIVO  
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CONNECT LIFE WİTH SPORTS (Conectando vidas con el 

deporte) 

Project Reference: 2021-2-NL01-KA220-SCH-000050054 

 

 

Coordinador del proyecto: Fundación Drawing to Health (Deventer, Países Bajos) 

Socios:  

Universidad de Düzce  

Dirección provincial del servicio nacional de Educación de  Düzce 

Centro de tratamiento Izle (Düzce) 

CEE Las Boqueras (Murcia) 

EOEP  Molina 

El tercer encuentro trasnacional se ha celebrado en Deventer (Países 

Bajos).  



                                                                                     

                  

EN EL ÁREA DE LOS 

DEPORTES 

ADAPTADOS, 

HICIMOS PARKOUR                                             

Stanley, de la Fundación  

Drawing to Health nos 

mostró cómo adaptar el 

Parkour a personas con 

necesidades educativas 

especiales.     

 

 

  

 

 

     

 

 

 

                                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

En este encuentro se ha realizado varias 

actividades para observar buenas prácticas de 

inclusión y de atención a alumnos –y sus familias- 

con autismo.  

Ejemplo de ellas ha sido la asistencia a la 

institución Humanitas, programa de colaboración 

intergeneracional y de residencias asistidas para 

jovenes con necesidades educativas especiales, 

etc.  

Además, pudimos disfrutar bailando con la 

Asociación de mujeres de Deventer, representada 

por mujeres de más de 30 nacionalidades. Pudimos 

observar cómo se apoyan para buscar recursos 

para la atención educativa de sus hijos, etc.  

La Universidad de  Duzce hizo una 

presentación sobre cómo entrenar a los 

niños con autismo grave para mejorar la 

conducta, adaptación, comunicación, etc a 

través del entrenamiento por pasos en 

diferentes actividades deportivas (salto, 

bicicleta, tenis de mesa, etc) 

 

Las fisios del EOEP Molina enviaron 

materiales-ejemplo de cómo mejorar este 

desarrollo a través de diferentes 

actividades.  

 

Más información en www.eoepmolina.es 

 

http://www.eoepmolina.es/


                                                                                     

                  

 

 

 

                                             

                              

 

 

                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

En el segundo día, 

preparamos las tareas 

que deben estar listas 

para el siguiente 

encuentro, en el que, 

además, realizaremos 

una actividad de 

enseñanza-aprendizaje-

formación a cargo de la 

Universidad de Düzce 

En este encuentro trasnacional, trabajamos 

más profundamente en terminar la Guía 

sobre los beneficios de la actividad física y 

deportiva en autismo, especialmente la 

parte relativa a las actividades que 

contribuyen a mejorar el desarrollo 

integral de este alumnado a través de la 

realización de tareas de la mejora de la 

coordinación óculo-manual, equilibrio, 

motricidad fina, etc. Nuestras 

fisioterapeutas han propuesto acciones muy 

completas, incluyendo los pictogramas. 



                                                                                     

                  

 

 

 

Por último, trabajamos en la difusión de todas las actividades realizadas, por lo que nos centramos en hacer una lista de 

actividades por países, por ejemplo, en la que difundimos la posibilidad de realizar el curso de formación sobre los 

beneficios de la actividad física y deportiva en autismo a cargo del EOEP Molina y el CEE Las Boqueras.  
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