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EN LA CUARTA ETAPA DEL PROYECTO SE HA
REALIZADO LA FORMACIÓN DEL PROFESORADO
EN ACTIVIDADES QUE PROMUEVEN UN MEJOR
DESARROLLO EN LOS NIÑOS CON AUTISMO,
PARTIENDO DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEPORTIVA
ADAPTADA. 
AUNQUE PREVIAMENTE SE REALIZARON VARIAS
REUNIONES TELEMÁTICAS MEDIANTE ZOOM, LAS
SESIONES PRESENCIALES BRINDAN MEJORES
OPORTUNIDADES DE APRENDER PRACTICANDO
DICHAS ACTIVIDADES. ESTA FASE HA DURADO
SIETE DÍAS.

           Seyit Ali Sarı, profesor de Educación Física y con
experiencia en su campo, nos hizo una presentación sobre cómo
podemos enseñar habilidades deportivas a personas con autismo.
Nos gustaría darle las gracias. El vídeo del desarrollo de un
individuo con autismo, que mostró a todo el equipo, FUE MUY
INSPIRADOR.

ACTIVIDADES DE
FORMACIÓN
REALIZADAS

SE REALIZÓ LA 4ª REUNIÓN DEL TPM DE Turquía taller de
formación

SE REALIZÓ LA 4ª REUNIÓN DEL TPM DE Turquía taller de
formación

Coordinador del proyecto:
 Drawning to health

Socios:  
Universidad de Düzce Dirección Provincial de Educación

Nacional de Düzce İzle Centro Educativo
Ceelasboqueras Eoepmolina



Pelin Ustaoğlu Hoşver, profesora de la Universidad de Düzce, Pelin dirigió una sesión
informativa sobre las actividades de las que hablamos en reuniones anteriores.

Ahora es el momento de conocer a los profesores del futuro. 
Los estudiantes universitarios nos esperan.

ANTES DE LA
APLICACIÓN

EL EQUIPO ESTÁ
ESCUCHANDO CON

ATENCIÓN

Para enseñar habilidades motoras gruesas y finas a personas con
autismo, examinamos juegos educativos basados ​​en juegos
preparados por estudiantes universitarios utilizando materiales
reciclados. Participamos en estos juegos con nuestros socios del
proyecto y experimentamos esa emoción juntos.
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Los educadores del

futuro están en el

escenario

ESTAMOS EN LA
UNIVERSIDAD DE

DUZCE
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APRENDER JUGANDO
       La formación práctica atrajo la
atención de nuestros socios del
proyecto, el equipo español y los
equipos holandeses. SE PRACTICARON
DIEZ JUEGOS educativos diferentes.
Han surgido ideas para jugarlos con
personas con autismo y aumentar el
número de juegos relacionados.
Colores, conceptos, entretenimiento,
motivación...

      Holanda y la selección
española nunca dejaron de
competir en los juegos. Nos
gustaría agradecer a la
Universidad de Düzce por la
importancia que le dan al medio
ambiente y por los juegos que nos
prepararon.

Boletín Semanal #1



3 E R  D Í A  E N  L A
R E U N İ Ó N

E V E N T O  D E
E D U C A C I Ó N

F O R E S T A L

VIDA EN LA
NATURALEZA

Una de las mejores maneras de desarrollar habilidades para la vida en niños con un
desarrollo normal es integrarse con la naturaleza. Esta situación es aún más necesaria

para las personas con autismo: una vida estresante y las dificultades de no poder
expresarse exponen a las personas con autismo a retrasos en el desarrollo en muchas

áreas. La actividad física y el movimiento son las formas clave de educación que utilizamos. 

EL EQUIPO ESTÁ
ESCUCHANDO CON

ATENCIÓN
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VIDA EN LA
NATURALEZA

T R A B A J A N D O  E N
E Q U I P O  Y

D I S F R U T A N D O  D E  L A
A M I S T A D  E N  L A

N A T U R A L E Z A
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VER
DEPORTES DE

AUTISMO 

          El entrenamiento deportivo sistemático y adaptado para personas con autismo, ha dado
como resultado la disminución de estereotipias y comportamientos obsesivos, a la par que han
permitido desarrollar en ellos mejores habilidades sociales y comunicativas, una mejor
comprensión de las reglas de los juegos y las normas sociales, ampliando así el número de
relaciones con iguales y adultos con mayor nivel de adaptación socioafectiva

El objetivo principal del proyecto es
transmitir cómo las habilidades

deportivas se convierten en
habilidades para la vida. Durante la

formación con los socios del
proyecto se llevaron a cabo juegos

educativos y estudios sobre la
motricidad con los alumnos y

participantes, y con los alumnos del
club deportivo de autismo.

L O S  C O M E N T A R İ O S
Q U E  R E C İ B İ M O S  D E

L O S  P A D R E S  F U E R O N
M U Y

E M O C İ O N A N T E S .
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ÚLTIMOS
INFORMES

Después de los días de
formación, nos centramos en la
coordinación del desarrollo del
proyecto, solucionando las
dificultades y acordando las
nuevas tareas, siempre tratando
de hacer una reflexión conjunta
que nos permita alcanzar los
objetivos propuestos”. 

Faruk ÖZLÜ, alcalde de la
ciudad de Düzce y ex

ministro de Energía, que
estuvo con nosotros en la
cena, nos honró al asistir a
la cena, que celebramos

con los socios del
proyecto”. Özlü, quien

distribuyó certificados de
participación a los socios
del proyecto, afirmó que

estaba contento de que la
agencia nacional apoyara y

se preocupara por este
proyecto. Nos recibió en un

cálido ambiente de
conversación con invitados

españoles y holandeses. 


